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El origen de esta segunda vuelta del equipo de intervenciones en la comunidad comenzó en la 
reunión anual de colaboradores  del 2006. En ella se comentó que había muchos programas 
guardados a la espera de ser utilizados.  ¡Qué desperdicio! Hablamos con Laura y a partir de 
allí comenzamos a organizarnos para poder poner en marcha estos valiosos programas.  
De los profesionales que éramos entonces, algunos ya han dejado el equipo, con la promesa 
de seguir colaborando.  También hay nuevas incorporaciones.   
Actualmente conformamos el equipo: Carmen Montolío, Francesca Spano, Roberto Barrientos, 
François Desplechin, Daniel Ulloa y Mariana Blacher. 
Nos reunimos una o dos veces al mes. Es un trabajo que se hace con muchísima  ilusión, pero 
también se requiere mucho esfuerzo y tiempo. Tenemos programas de Migración, embarazo 
adolescente, afectados por la violencia, grupos de reflexión, entre otros. Nuestras dos últimas 
propuestas: acompañamientos terapéuticos y   agotamiento mental en profesionales de la 
salud mental. 
Dificultades? Muchísimas! Fundamentalmente porque hasta que el programa no es 
“demandado” por una asociación, no hay honorarios de por medio, en cambio si hay mucho 
tiempo destinado a  reuniones, llamadas telefónicas, pensar , escribir y ofertar programas, 
traslados….. 
Somos un grupo joven y en plena constitución. Es enriquecedor trabajar en equipo. A menudo 
discutimos cuestiones teóricas e intentamos entender un poco más acerca del funcionamiento 
de las instituciones y  su problemática.  
¿Cómo existir a nivel grupal en la comunidad? Pero, ¿quién es la comunidad? ¿Quién quiere 
nuestros proyectos? 

Intervenciones clínicas individuales/ intervenciones 
grupales 
Una de las tareas de intervenciones  es trabajar los enlaces con las instituciones. De estos 
enlaces llegan algunas de las derivaciones a atención clínica individual. Nosotros avanzamos 
hacia la comunidad y obtenemos una respuesta: derivación de pacientes.  Son pacientes que 
quedan por fuera de las posibilidades de las instituciones que los acogen y al mismo tiempo 
queda reflejado las carencias de la propia institución.  
Una nueva pregunta ¿porque solo derivación de pacientes? ¿Como generamos una demanda 
de intervención  grupal en la comunidad?   
Creemos que una de las respuesta está en la búsqueda de subvenciones, esta es una de las 
cuestiones en la que vamos a centrarnos en los próximos meses. 
Como ven tenemos muchas preguntas y algunas respuestas.  
El equipo esta abierto a todos aquellos que quieran colaborar con nosotros. 
 
-Atención clínica con instituciones 
-Acompañamientos Terapéuticos 
-Agotamiento Emocional en trabajadores de la salud mental 
-Arte terapia 
-Fibromialgia 
-Migración 
-Violencia 
-Formación para trabajadores de la salud 
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